INNOVACION EN EL TRATAMIENTO
DEL PISO PELVICO

EDAN 4 PRO




DISFUNCION DEL SUELO PELVICO

Los musculos del suelo pelvico son un grupo de musculos que se estiran como una hamaca en la parte inferior de la
pelvis, los cuales soportan la vejiga, intestinos y utero. Las aberturas de estos organos pasan a traves del suelo pélvico.

Estos musculos, que ademas sirven como soporte de los organos pelvicos, defecacion, miccion y funcion sexual, se
pueden debilitar por varios factores: edad, embarazo, parto, obesidad y tos persistente. Estos factores pueden provocar

disfuncion del suelo pélvico, sus sintomas y prevalencia son:

Incontinencia Prolapso de Dolor pélvico Disfuncion
urinaria organos pélvicos cronico sexual

30.9% 9.6% 14.8% 43%




LA ULTIMA EXPERIENCIA EN REHABILITACION

La retroalimentacion y estimulacion electrica son dos métodos
principales para rehabilitacion del suelo pélvico.
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El PA4 Pro es un dispositivo profesional para suelo pélvico de
electromiografia, retroalimentacion y electroestimulacion.

Con un disefio portatil el PA4 Pro se puede llevar a cualquier lugar
para realizar una evaluacion funcional especializada y tratamiento
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MODULO INTEGRADO AVANZADO

Con diseno integral avanzado, el PA4 Pro se integra con muchos

modulos funcionales para simplificar la operacion, contiene:
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4 CANALES EMG/STIM
1 CANAL MANOMETRICO

= © A4 BiCieadback B Strmuation SYHE ‘ 4 canales integrgdos

Cada canal esta integrado con un excelente hardware que
provee 3 modos de trabajo
* Estimulacion eléctrica: entrega estimulacion personalizada
para 4 partes del cuerpo simultaneamente.
« Retroalimentacion: El PA4 Pro genera retroalimentacion
audio visual al paciente para que puedan rehabilitarse por si
mismos voluntariamente.
e Estimulaciéon ETS EMG: la estimulacion puede ser activada
cuando la sefal EMG del paciente alcanza el valor
preestablecido limite.
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‘ 2 métodos de evaluacion

PA4 Pro recolecta sefnales de EMG superficiales
por medio de un sensor vaginal / rectal o
usando un manometro vaginal para medir la
fuerza de las contracciones musculares
voluntarias de los musculos del suelo pélvico.




MULTIPLES PROTOCOLOS DE EVALUACION

El protocolo de evaluacion del Dr. Glazer ofrece informacion sobre el area urogenital inferior donde Ia
musculatura del suelo pélvico esta involucrada.

Protocolo Glazer: (6 min) Protocolo de evaluacion EMG
PROYECCION EMG 3 15"
SR EVALUAR EMG 6 25"
1) Un minuto de descanso TAMIZAJE RAPIDO 145"

)
2) 5 contracciones rapidas
) Protocolo de evaluacion manometrico vaginal

3) 5 contracciones de 10 segundos

4) Descanso de 60 segundos seguido
de un unico fortalecimiento

5) Un minuto post descanso

EVALUACION DE LA PRESION 3°15"



ESCENARIO DEL PROTOCOLO DE EVALUACION
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ALGORITMO DE PROCESAMIENTO DE SENAL UNICO

_a bioretroalimentacion es el principal método para evaluar condiciones musculares del suelo pélvico. Sin embargo, las
personas de diferentes edades tienen diferentes tiempos de reaccion a estimulos audiovisuales inmediatos.

Para obtener un informe mas preciso, el algoritmo debe captar el segmento de contraccion/descanso con precision
para analizarlo. Con mayor frecuencia de muestreo y potente software de procesamiento, el algoritmo de EDAN puede
filtrar la senal correspondiente fuera de la fila datos de acuerdo con la caracteristica de la senal.

ALGORITMO TRADICIONAL ALGORITMO EDAN




CURSO DE TRATAMIENTO INTELIGENTE

De acuerdo al resultado de evaluacion, PA4 Pro puede generar
un curso de tratamiento completo dedicado a cada paciente,
con todos los parametros personalizados.

El tratamiento contiene 10-15 veces de entrenamiento y le
tomara al paciente 30 mins finalizar cada entrenamiento.

Parametros
ajustables

Solo 3 pasos para obtener un tratamiento personalizado:
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1.Llenar la evaluacion 2. Elegir el tipo de patologfa 3. Generar y revisar el curso



PERSONALIZAR EL PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO

PA4 Pro tiene 8 tipos de entrenamiento, contiene mas de 100 protocolos para fisioterapeutas.
Los segmentos de los programas de entrenamiento contienen:

» Electroestimulacion

» Estimulacion EMG-Triggered
« Entrenamiento de relajacion
« Entrenamiento de dilatacion
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Test MVC (Contraccion Maxima Voluntaria)

Debido a que la condicion muscular del suelo pélvico es dinamica antes de
cualquier entrenamiento la deteccion de MVC permitira al paciente
contraerse rapidamente tres veces para detectar fatiga muscular. El

programa de entrenamiento ajustara de forma automatica los parametros
de forma apropiada.




REHABILITACION GENERAL (electroestimulacion)

La electroestimulacion es uno de los métodos mas comunes de fisioterapia. La estimulacion eléctrica es una intervencion usada para el
retorno de la actividad muscular y las contracciones artificiales ayudan a mantener las condiciones tisulares y de circulacion.

PA4 Pro tiene electrodos de diferentes formas para proporcionar electroestimulacion a diferentes parte del cuerpo. Hay 36 programas
de tratamiento enfocados en diferentes problemas musculares.

General rehab-Single Person Made
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